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_Les sites naturels Le Lac de I'Olive

LE SENTIER
D'INTERPRETATION
DU CAPCIR

Partez a la découverte du
plateau du Capcir : a 1 500 m.
d'altitude, il est le plus haut

LA VOIE BLANCHE

De Formigueres a Matemale. Sentier
| piéton, raquettes, ski de fond, chevaux
et fat-bike. Accés gratuit.

| LE SKI DE FOND

En hiver, c'est le point de
départ de nombreuses pistes
de ski de fond.

Plan d'eau de 1¢* catégorie situé
a plus de 1 000 m. d'altitude, la
péche est autorisée tous les jours
en été a partir de 9h.

Carte de péche obligatoire.

Concours de péche les 14 juillet et plateau habité d'Europe.

15 ao(it. Inscription sur place, Départ du Lac de I'Olive.

grillade offerte aux participants. Durée moyenne : Th30. Difficulté :
Retrouvez sur place : guide de péche facile. Plan gratuit au Lac de
gratuit, location de matériel, vente L'Olive, au Point Info Tourisme et
d'appéats et permis a la journée. téléchargeable sur Internet.
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LA VALLEE DU GALBE

Cette vallée tient son nom de la riviere
qui la traverse. Entre les Camporells et
Espousouille, en été découvrez la flore
des Pyrénées dans un milieu sauvage

et préservé.

Les Peyres Escrites
@5 Espousouille
Dalles gravées de I'ére

néolithique. Informations
au Point Info Tourisme.

LA VALLEE DE LA LLADURE

Entre le lac de Balcere et les lacs des
Camporells, cette vallée tient son nom
de la riviere qui traverse Formiguéres.

LE REFUGE COL DEL TORN

Randonnées raquettes et ski de fond.

Soirée et animation a theme pendant
les vacances scolaires

Tel. +33 (0)6 31 11 97 84
www.tornrefuge.com

WWW.FORMIGUERES.FR

SITE CLASSE

A 2 240 m. d'altitude, il est I'une
des plus belles cartes postales
des Pyrénées. Hiver comme été,
la station de ski est le point de
départ des sentiers de randonnée.

LE REFUGE

Restauration a toute heure et

possibilité de dormir au refuge
(sur réservation). Bivouac autorisé.
Horaires : Refuge gardé de juin a
octobre et pendant les vacances

A FAIRE

Randonnées (été/hiver) :
Les Pics Peric, Le Mortier,

La Montagnette, le Pic de la
Portelle...

Ski de randonnées /
Raquettes : %
Acces libre pour niveau

confirmé ou avec guide de
haute montagne (voir p.23).

de Noél et de février. Ouverture
hors saison sur réservation.
Stéphane et Myriam

+33(0)7 77 94 79 45

Communauté de Communes
Pyrénées Catalanes
www.pyrenees-catalanes.net

POINT INFO TOURISME :

Vente de topos et cartes.
Liste des guides et accompagnateurs randonnées.

POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr 9



CHAPELLE NOTRE-DAME DE VILLENEUVE

| .~ Notre-Dame de Villeneuve est une chapelle votive datant du XVIIIe s.
- (1735) et dédiée a la Vierge Marie (Sainte Patronne du Capcir).
Villeneuve de Formiguéres : @ 2 mn en voiture.

Visites guidées tous les mercredis et samedis de 15h a 18h.

EGLISE SAINTE-MARIE DE FORMIGUERES . Concerts tous |§S dimanches en ju.illet/aoﬁt.

Grande féte votive avec la procession du 16 ao(it.

Datant du IX® siecle, monument classé, I'église Sainte-Marie est
un élément majeur du patrimoine architectural de la commune.
L'église est de type roman et sa fortification date du XIVe siecle
sous le roi Pierre d/Aragon. Visites libres tous les jours de 9h a 17h.

LE SENTIER DES PELERINS TOUR DE CREU

CIRCUIT — o DE MATEMALE
FORM'GUERES A Partez a la découverte de I'histoire —_—

, [mT30] de Formiguéres : Cami de Creu, Tour de surveillance, vestige
D'ANTAN Chapelle de Villeneuve, Villeneuve, du village disparu de Creu.

- tour de Creu... Durée : environ 2h. Durée : environ 2h.
Partez a la découverte du

village au travers de cartes

¢ . - v B 1} Wy - postales angiennes. POINT INFO TOURISME .
b pemente s i s i Durée : environ Th30. Demandez les fascicules ou téléchargez-les su
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CIRCUIT DECOUVERTE & TERROIR

Ce circuit vous permettra de mieux connaitre le village de Formiguéeres en
cheminant dans ses rues bucoliques traversées par la riviére la Lladure. Au
cours de ce parcours, nous vous proposons des arréts pour visiter les fermes
et découvrir I'artisanat local. Accessible a tous, compter environ 1h30 pour
faire la boucle (visites comprises).

o Départ devant le Point Info Tourisme au centre du Village

9 Ancien moulin de Formiguéres

9 Ferme Le Calmadou : fromages de lait de brebis, viandes d"agneau et de
brebis, yaourts. Visite possible tous les jours, vente sur place.

12 | WWW.FORMIGUERES.FR

0 Ferme Pérarnaud : fromages fermiers a partir de lait cru de vache, lait cru et
viandes bovines. Visite possible tous les jours, vente sur place. Assistez a la

traite a partir de 18h30.

e Ferme et Moulin Daban (sur rendez-vous) : farine de Formigueres. Visite
possible sur réservation.

0 Eglise Sainte-Marie de Formiguéeres : son Mur Clocher est classé monument
historique depuis 1913. Visite libre. Dépliant historique gratuit disponible
au Point Info Tourisme.

0 Creation Bois : artisanat traditionnel du bois. Visite libre de I'atelier et de la

boutique de décorations, souvenirs. Ouvert du Mardi au Dimanche : 10h-12h /
15h-19h. Fermé le Lundi. Retour au Point Info Tourisme par le méme chemin.

Retrouvez tous les contacts des professionnels en p. 18-19

POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr
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LEGENDE

Mairie € Eglise

o Point Info Tourisme @ Distributeur
@) Salle des associations

Espace multisports

@ Parking @ Gendarmerie
0 Cimetiere @ Tri sélectif

. Hébergements professionnels (voir p. 19)
@ Fermes (voir p. 19)
( Artisanat voir p. 18)

w

Vers Lac de I'Olive
et Station de ski
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D118

JAN
Les commerces W

LES ADRESSES DU CENTRE

o Picheyre Restaurant/ Bar / Hotel 04 68 04 40 07

9 SkiSet Magasin sport / Location de ski 04 68 04 40 15

€ Proxi Superette / Point chaud 04683007 73

O Le Pain de Papou 04 68 04 44 96

Boulangerie / Patisserie / Maitre Chocolatier

e Formi'Croc Restauration rapide / Pizzeria 06 7362 58 77 @
0 Tabac / Presse / Loto 04 68 04 37 39

0 Le Baroque et Champi Bar / Tapas / Concert 06 44 0051 31

0 Agence Postale 04 68 04 40 00

© Le Relais du Galbe Bar 04 68 04 40 06
@ SkiSet Magasin sport / Location de ski 04 68 04 40 15
0 Chez Yannick Boucherie / Charcuterie / Traiteur 04 68 04 41 43
@ Au Sucré - Au Salé Snack 07 69 55 23 23 / 06 46 42 36 47

@ Formigu’Hair Salon de coiffure 06 63 65 00 52
@ Artis'Pictor Créations graphiques 07 77 8320 21
@ Le Carcanet Pub 04 68 04 33 26
@ Skimium Big Montana Magasin sport / Location VIT 04 68 30 12 75
Q La Tapenade Restaurant / Pizzéria 0468 043510
@ Loisirs Passion Magasin sport / Location de ski 04 68 04 37 47 %
@ Vival Superette / Point chaud 04 68 30 19 62

@ Creation Bois Boutique / Décoration / Souvenirs 06 08 31 42 90

LEGENDE
Mairie @) PointInfo Tourisme (@ Distributeur @) Cimetiére
© Etolise @ Salle des associations (@) Parking

POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr | 17



JAN JA
W Les services Les commerces W

LES COMMERCANTS ET LES ARTISANS HEBERGEURS PROFESSIONNELS (® voir plan p. 14-15)

A. Moulhiade Electricité / Plomberie / Chauffage 06 8162 21 97 o Picheyre Hotel /Restaurant 04 68 04 40 07
BSPE Plomberie / Electricité / Neuf/ Rénovation / Dépannage 06 09 18 52 73 9 Chalet Pomme de Pin Chambres d'hotes 04 68 04 45 77 /06 70 11 31 89
Capcinoise de Nettoyage 04 68 04 38 95 © LaDressere Gite d'étape 04 68 04 46 45 /07 81 35 85 23
Capcir Bois Bois de chauffage, Granules, Elagage 06 30 69 36 39 o La Dévéze Camping 04 68 04 66 73/ 06 37 59 73 89
Capcir TP Terrassement 0687316563 © Les Isards Centre accueil de groupes 06 51 23 84 14 /06 34 20 67 61
Christofeul Fréres Electricité, Plomberie 04 6804 30 14

o Les Esplaneilles Résidence de tourisme 06 84 64 18 25
o Chalet du Soula Chambres d'hotes 0468 0457 33/06 71 01 28 20
o Pyrénées Soleil Agence immobiliere - Les Angles (5mn) 04 68 04 31 31

Les Ecureuils Travaux acrobatiques / élagage / levage / facade... 06 98 68 04 90
FB Electricite Dépannage, Installation, Rénovation, Domotique 06 09 46 18 35

Garage Sanz 04 68 04 32 80

Lo Petite Marmite 0614 1832 82 0 Maison Sarda Chambres d'Hotes - Espousouille (5 mn) %ééi% (;éé 4112 82
Vente de plats préparés et snacking sur commande

Maconnerie Capcinoise 04 68 04 38 93

Point P Tout matériel batiment 04 6804 42 54

Station-Service Dyneff 04 68 04 41 38 LEs FERMES (. voir plan p. 14-15)

Sud Nettoyage 04 68 04 40 44

@ Le Calmadou 06 46 42 48 54

Spécialités a base de lait de brebis.
Visite gratuite et dégustations.
www.lecalmadou.fr

@ Ferme Perarnaud 06 16 12 53 08
Visite libre, traite des vaches a 18h30.

TS Travaux Multi Services (dépannage, remise de clés...) 06 47 91 75 96

ARTISANAT

@ Création Bois 06 08 31 42 90 VD lait cru de vache, produits laitiers
Atelier et vente. Gravures et objets en bois sculptés. Sl oy,

) gaecperarnaud@wanadoo. fr
Poteri du Galbe U5 18 A e @ Ferme et Moulin Daban 06 09 05 59 19
Maison Sa.rda - objets en céramiques. Producteur et vente de pommes de terre du Capcir.
Espousouille /5 mn. Vente de farines du Capcir.

18 | WWW.FORMIGUERES.FR POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr | 19



JAX
W Les commerces

20

INFOS PRATIQUES

Mairie de Formiguéres 04 68 04 4173
Gendarmerie 04 68 04 40 01
Association Loisirs et Culture Formigueres 04 68 04 37 58
Creche Les Petits Capcinois - Les Angles 04 68 04 76 44
SERVICES MEDICAUX

Maison Médicale et de la Santeé - Les Angles 04 68 04 42 32
Pharmacie Marty - Les Angles 04 68 04 40 74

Infirmiere Mme Armengol - Formigueres

06 82 10 76 62

Infirmiere Mme Pellicier - Les Angles

06 81 60 85 68

Cabinet Kinésithérapeute - Les Angles

04 68 30 58 46

Osteopathe M. Dalet - Les Angles

06 86 48 43 32

Dentiste M. Lemoine - Mont-Louis

04 68 04 25 81

Clinique véterinaire - Targasonne

04 68 30 35 66

TRANSPORTS

Montagne & Transport - La L/agonne

04 68 30 02 82

Taxi Bozom - Mont-Louis

06 07 09 02 20

() poINT INFO TC

* Médiatheque ® WIFI gratu
billets ® Ordinateur connecté

Vacances scolaires hiver : ou
/15h30-18h30. Hors vacance
du mardi au samedi 9h-12h
Tel. +33 (0)4 68 04 47 35 - touris

WWW.FORMIGUERES.FR

LES ACTIVITES SPORTIVES
ET SENSATIONS FORTES

Vivez des moments inoubliables en famille ou entre amis :
 Canyoning (été et hiver en o \/TT et Quad hike

eaux chaudes) ® Parapente
 Rafting et hydrospeed e Biathlon laser
e Escalade / Via Ferrata e Spéléologie
® Bushcraft (stage de survie) * Montgolfiere

Réservation sur place : Skiset (centre du village)
Tél. +33 (0)4 68 30 58 54

A!'ENTURE Aventure Pyrénéenne est une
agence spécialisée dans les
PYH[ﬁEEﬁH{ activités de pleine nature. Au
travers de ce partenaire, nous
vous proposons des sorties encadrées par des profession-
nels sélectionnés pour la qualité de leurs prestations.
Aventure Pyrénéenne : Tél. +33 (0)4 68 30 58 54
Www.aventure-pyreneenne.com

POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr | 21



| es activités en ete

SPORTS ET LOISIRS

ESPACE MULTISPORTS

En extérieur : tobogan, balancoire,
terrain de foot, tennis ...

(cf. plan de Formiguéres

p. 1415 @)

AEROMODELISME

Piste d'aéromodélisme,

Cami de Creu, les dimanches.
Tél. +33 (06) 75 62 72 60

Canyoning Experience
Canyoning en eaux chaudes
Eaux sulfureuses a 35°C.
Demi-journée, tout public
Tél. +33 (0)6 89 04 58 92
WWW.canyoning-experience.com

22 | WWW.FORMIGUERES.FR

Base Nautique de I'Ourson
Planche a voile, pédalo, kayak, canog,
paddle... Tél. +33(0)6 73 09 89 64
WWW.CapCir-pyrenees.com

Matemale /5 mn

Base de Loisirs de la Matte
Accrobranche, tir a I'arc, mini-golf/prac-
tice, parcours VTT, balades a cheval. ..

Tél. +33(0)6 73 09 89 64
WWW.Capcir-pyrenees.com

Matemale / 5mn

Balade en chiens de traineaux

Baptéme et conduite d'attelage (été/hiver).
Alaskan Forever

Tél. +33(0)6 79 66 05 66
alaskanforever-lesangles.com
Matemale /5 mn

NS
. %
BASES DE LOISIRS (lac de Matemale) RANDONNEES

Des accompagnateurs vous guident
vers des paysages époustouflants.
 Randonnées Col del Torn et Col de Creu
Authamayou Jean Luc :
Tél. +33 (0)6 87 47 90 07
e Randonnées thématiques
Jean-Pierre Kerivel :
Tél. +33(0)6 51 23 84 14
 Randonnées en Capcir & GR10
Topo-guide en vente au Point Info Tourisme

Les Pyrénées Catalanes en VTT

40 circuits + circuit enduros

+ tour de village. Topo-guide en vente
au Point Info Tourisme

Bike Park

Pistes de descente VTT avec remontée

télécabine - www.lesangles.com
Les Angles /5 mn

EQUITATION

Camping La Devére
labellisé accueil équestre

Tél. +33(0)4 68 04 66 73
www.campingladeveze.com
Vagabond'éne

Randonnées avec anes

Tél. +33 (0)4 68 04 41 22
www.vagabondane.com
Cheval'Rando

Balade a I'heure ou a la journée
pour débutant ou confirmé.

Tél. +33(0)6 82 09 54 24
www.cheval-rando66.com

&

POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr | 23



| es activites en ete

A |

LOISIRS ET BIEN-ETRE
Cinéma Le Castell

Tél. +33 (0)6 84 83 56 03
www.lesangles.com

Parc Animalier des Angles
Lynx, ours, loups, cerfs, biches,
marmottes. .. dans leur espace naturel.

Tél. +33 (0)4 68 04 17 20 Les Angles /5 mn
www.parc-animalier.faune-pyreneenne.fr

Les Angles /5 mn EEW!EE
Grotte de Fontrabiouse Bibiche

Jeux / Restauration / Bar
Tél. +33 (0)4 68 04 93 92

Les Angles /5 mn
BIEN-ETRE
Angleo

Bains intérieurs et extérieurs, SPA. ..
Tél. +33 (0)4 68 04 39 33

La grotte naturelle la plus haute des
Pyrénées. Spéléologie.

Tél. +33 (0)4 68 30 95 55
www.grotte-de-fontrabiouse.com
Fontrabiouse / 7 mn

24 | WWW.FORMIGUERES.FR

www.lesangles.com
Les Angles /5 mn

Bains de M
Bains chauds, 3, hammam,
salle de musculation et cardio.
Tél. +33 (0)4 68 04 34 64
www.matemale.fr

Matemale /5 mn j
[PECHE |

Péche a la truite au lac de I'Olive
Voir p. 15 - Tél. +33 (0)4 68 04 47 35
Péche a la mouche aux lacs

des Camporells

Voir p. 11 - Fédération Péche 66
Tél. +33 (0)4 68 66 88 38

NUMEROS UTILES
SERVICES URGENCES

Gendarmerie et secours

montagne : 17

Poste secours CRSA :

+33 (0)4 68 30 30 57

ou +33 (0)4 68 04 51 03

Pompier : 18 (fixe) ou 112 (portable)
Samu: 15

Centre antipoison :

+33 (0)4 67 63 24 01

CONDITIONS ROUTIERES :
Etat des routes en direct:
www.formigueres.fr

DDE Pyrénées-Orientales :

+33 (0)4 68 38 12 05

DDE Ariége : +33(0)5 6102 75 75
DDE Mont-Louis : +33 (0)4 68 04 20 05

Rencontres Attr'Actives
de Formigueéres

Réservez vos activités et
discutez avec les professionnels
en dégustant des produits
locaux ! Tous les samedis des
vacances scolaires (été et hiver)
a 18h30, salle des associations.

POINT INFO TOURISME :
Tel. +33 (0)4 68 04 47 35
tourisme@formigueres.fr
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N
DN | a station de ski

LE DOMAINE SKIABLE

65 ha de domaine skiable freestyle sécurisé entre les arbres
® 25 km de pistes. 84 canons a neige.

¢ 19 pistes de ski alpin : 1 noire, 9 rouges, 6 bleues, 3 vertes
¢ Espace débutant au pied des pistes

¢ 1 snowpark, 1 boardercross, 1 espace freestyle,

o 2 télésieges de 4 places, 4 téléskis, 1 tapis roulant

e Piste de luge gratuite
e 3 Itinéraires ski de randonnée
e Sentiers raquettes et VTT

e Altitude : 1 750 m /2 400 m

WWW.FORMIGUERES.FR

LA SKICARD : Finis les forfaits

jetables, prenez une SkiCard ! Pour 2€

seulement au 1% achat, elle est réutilisable sur
plusieurs saisons. Vous la rechargez librement sur
Internet, aux automates de la station ou aux guichets.

. WWW.FORMIGUERES.FR

¢ \lebcams, météo, état des pistes
e Activités, agenda, animations
E ® Réservez votre hébergement
¢ Achetez vos forfaits et plus encore

#

OU ACHETER VOS FORFAITS ? FORFAITS
1 © Sur formigueres.fr : Achetez vos forfaits ou HORAIRES
rechargez vos SkiCard en ligne ! FORFAITS
2 * Sur les automates JOURNEES

2 automates sont a votre disposition sur la station

3 © Aux guichets de la station FORFAITS

Plusieurs guichets sont ouverts en bas de la station. SEMAINE

Groupes et scolaires, le passage aux guichets est 'R

obligatoire.

0 BON PLAN : en octobre et novembre,
les forfaits saison sont en promotion.

STATION DE FORMIGUERES :

Tel. +33 (0)4 68 04 43 75 - E-mail : station@formigueres.fr

POINT INFO TOURISME | +33 (0)4 68 04 47 35 | tourisme@formigueres.fr | 27
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Les services station

L'ECOLE DE SKI

Cours individuels et collectifs, sorties
en ski de randonnée, raquettes,
descentes aux flambeaux...
www.esf-formigueres.com

+33 (0)4 68 30 96 94
contact@esf-formigueres.com

LOCATION DE MATERIEL

2 magasins vous accueillent au pied des pistes :
La boutique du ski : +33 (0)4 68 04 44 25

Skiset : www.skiset.com - +33 (0)4 68 04 43 16
Liste des magasins situés dans le village en p. 21.

SKI CLUB

Entrainements et compétitions a I'année.
Ski Club Formiguéres :
http://skiclub.formigueres.free.fr
skiclubformigueres@outlook.com

Club des Sports Formiguéres :
www.club-sports-formigueres.fr
contact@club-sports-formigueres.fr

Connexion Wi-fi ouverte Navettes gratuites pendant
disponible en bas des pistes. les vacances scolaires.
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Ou manger ? %

RESTAURANT
LA CALMAZEILLE

Situé au bas de la station. Une
cuisine « maison » avec des produits
de saison. Grande salle intérieure
avec feu de cheminée ou terrasse
pour les journées ensoleillées.

SNACK LA CALMAZEILLE

Au pied des pistes, snack ouvert a
toute heure de la journée, avec salle
intérieure et terrasse : sandwiches,
paninis, frites, viennoiseries et
formule petit déjeuner.

FOOD TRUCK SNOWLICIOUS

Située en haut des pistes, la Snowlicious est

une dameuse reconvertie en Food Truck. A la
carte, une sélection de burgers, sandwichs et

hot-dog dont les produits sont 100% locaux.
¢ Salle Hors sac gratuite
au pied des pistes pour
vous restaurer au chaud.
* Aires de pique-nique
ameénagées sur plusieurs
points de la station.

G)D RESTAURANTS STATION :
Tél. +33 (0)4 68 04 86 90

restauration@formigueres.fr
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LE SKI DE FOND

Au coeur du Capcir, plus de 110 km
de pistes de ski de fond s'offrent a
vous. Carte des pistes et forfaits en
vente au Point Info Tourisme.
Renseignements aupres de la
Station Nordigue du Capcir : Col de
la Quillane - 66210 La Llagonne

Tél. +33 (0)4 68 04 49 86
www.capcirnordique.com

LES RAQUETTES ET VTT

Nouveau ! 3 circuits gratuits de raquettes et
VTT (3 km /4 km /6 km) sont accessibles
depuis le bas de la station. Location de VTT

n électrique sur place. Plan disponible sur
ey (- www.formigueres.fr et au Point Info Tourisme.

LES JEUDIS DE FORMIGUERES

Tous les jeudis des vacances scolaires : feux
d'artifice, descente aux flambeaux, concerts,
mascottes Floc i Neu, restaurant ouvert le soir |
Programme complet des animations sur
www.formigueres.fr

WWW.FORMIGUERES.FR

LY
LE SKI DE RANDONNEE

3 itinéraires de ski de randonnée
balisés et sécurisés et adaptés a tous
niveaux sont accessibles depuis le
domaine skiable de Formiguéres.

Plan des itinéraires disponible au Point
Info Tourisme ou sur www.formiguéres.fr
Renseignements aupres de I'ESF :

Tél. +33 (0)4 68 30 96 94

.| contact@esf-formigueres.com
h. + Des journées d'initiation et de test
|| sontorganisées régulierement.

@ Le BLOG : Conseils pratiques,
astuces, tutos, traces GPS...
www.formigueres.fr et rando-ski-pyrenees.com

LES RANDONNEES RAQUETTES

Sentiers balisés et sécurisés au cceur du
domaine skiable jusqu’au Camporells.

Le télésiege Calmazeille est ouvert aux
randonneurs a partir 8n45, 7/7 jours durant
la saison d'hiver. Plan des pistes au Point
Info Tourisme ou sur Internet.
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Suivez #ormigueres sur les réseaux sociaux :
Facebook, Instagram, Twitter

www.formigueres.fr
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